
年 3 月 31 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

＜目的＞

＜成果＞

一般就労に至るまでのよつ葉や支援員さんからのサポートやケアがしっかりしてくれてとても助かりました。実際働いてみての感想はシフト

を多めに入れていただいたり、スタッフのサポートがあり働きやすく、楽しく仕事ができています。

2024

【成果物の写真】

【活動内容の追加コメント】

・面接試験に対するアドバイス：

　受け答えやアピールポイント(同職種の就労経験があること)を助言した。

・履歴書の書き方：

　字を綺麗に書くように助言、指導した。

・ハローワークとの連携：

　職業相談及び紹介状の発行、応募書類についての助言いただいた。

・相談支援事業所との連携：

　担当の相談支援専門員と連携し、実際の面接に同席していただいた。

　また、事前に本人の情報や留意点の申し送りをおこなった。

連携先企業（担当者） ハローワーク鶴岡　専門援助部門　大滝　

利用者からの意見・評価

【活動場所】

　ハローワーク鶴岡、よつ葉鶴岡事業所内、本人自宅

【実施日程】

　2023年4月から2024年3月

【実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要】

　一般就労に向けた履歴書添削、一般教養（漢字・計算）対策、

　面接試験に対するアドバイス

【利用者数】対象者１名（精神障害）

【利用者の知識・能力向上に係る実施のねらい】

　本人が希望する一般就労先に早期就職を実現可能とする。

【利用者にとってのメリット】

　A型事業所における仕事の他に、ハローワークや相談支援事業所

　とも連携しながら、本人と個別に時間を設けていくことで、就職

　に向けてしっかり対策が出来る。また、落ち着いて試験に望む

　ことが出来る。

【実施した成果】

　落ち着いて面接に臨み、しっかり受け答えすることが出来た。

　志望動機や自己ＰＲを伝えることが出来た。

【得られた結果】

　本人が希望する就労先に一般就労出来た。

【課題点】

　コミュニケーションに対して苦手意識もあり、今後も一般就労先

　にて努力していく必要がある。

一般就労に向けハローワークに足を運びステップアップに向けて活動されていた。よつ葉に持ち帰り様々な活動をしていたようだが応募に至

らず、その後ご自身で企業へ直接連絡し、紹介状の発行、よつ葉と連携し面接に至る。自分のできることをしっかり把握し、待ちの姿勢では

なく積極的に動いてたので、一般就労につながった。よつ葉での訓練が良い結果につながったと思われる。

電話番号 0235-77-4739 対象年度 2024年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 self-A・よつ葉鶴岡 事業所番号 0610300758

住　所 山形県鶴岡市文園町６－４２ 管理者名 土岐　啓史

▲一般教養対策で行なったプリント（成果物）

様式２


