
2024 年 3 月 21 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

活動場所 self-A・ハニービー八戸

実施日程　　 11:00-12:00

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要

金銭管理に関する勉強会

利用者数　等 　 3月21日：利用者10名

＜目的＞

＜成果＞

事業所の利用者さんたちが、収入と支出のバランスを考えて計画的にお金を使えるように、

定期的に金銭管理に関する勉強会を実施して頂ければと思います。

利用者A：自分が稼いだお金に対して、好きな物を好きなだけ購入するのでは無く、手にしたお金を計画的に使用する事の

大切さを学びました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　利用者B：収入と支出を学ぶことが出来ました。自分の支出を理解した上で購入する物を見定める事

、今後の為に計画的な貯金を実施して行く事の大切さ、まずは生活設計を立ててみる事と、生活設計を立てた上でマネープ

ランを立て、しっかり今後に役立てて行きたいと思いました。

住　所 青森県八戸市柏崎1ｰ10ｰ16ジェイビル2F 管理者名 小川 比呂子

連携先企業（担当者） 社会保険労務士事務所N's office(若森　直哉)

利用者からの意見・評価

電話番号 0178ｰ22ｰ2200 対象年度 2023年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

「お金」と上手に付き合っていくために、正しい知識を身に 

付けて、自分自身で判断し、選択していくこと。　　　　　　　　

　　　　　　　　それを生活に活かしていく力を身に付けるのに役

立てること

①「収入」に見合った「支出」の計画、「収入と支出のバランス」の理解

※自分にどれくらい収入があるか把握し、その中でどれだけお金を使うかを理解して頂く事

ができた　　②お金の役割（①好きなものと交換、決済　②モノをお金という価値で比較し

、「高い」「安い」といった判断　③蓄える（貯めておける））　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　※お金に対する役割を学んで頂き、今後に活かして頂

く事ができた
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就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 self-A・ハニービー八戸 事業所番号 210301719

様式２


