
2025 年 3 月 24 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

＜目的＞

＜成果＞

Kさん：小遣帳を毎日つけて収支の管理を継続します。

Dさん：ゲームの課金を月5000円にしたいと思います。

Yさん：老後の貯蓄を少しでも蓄えたいと思います。

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 事業所番号 1710104348self-A・ハニービー駅西新町

利用者からの意見・評価

住　所 管理者名 杉本　千佳

連携先の企業や事業所等の意見または評価

電話番号 対象年度 2024年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者） 社会保険労務士事務所N's office(若森 直哉)

金沢市駅西新町1-38-6

076-232-5511

活動場所：ハニービー駅西新町

日付：2025年3月24日

実施容の概要：日常生活における金銭管理について

参加人数：１5人

消費、浪費を知ることで金銭管理に関して、生活に役立つ学

びを得る

現在の収入内で生計を考えることが出来た。家計簿をつけて

いる方もいたがつい欲しいものがあると上限を超えてしまう

ので計画を立てたいとの声も聞かれた。

理想では考えられるが、現実で我慢をし過ぎるとストレスが

溜まる。将来を考えての貯蓄の大切さを学んだ。

写真

様式２

”収支のバランスを考えてお金を遣う”ことが非常に重要なことです。利用者の皆さんが
ご自身の収入を確りと把握した上で、本当に必要な支出は何か？について考える
きっかけになれば良いと思っております。


